Die Sprache der Kleidung

Dressquide
fur sie und ihn

ie Modepalette von heute ist breit und vielschichtig und bietet
interessante Mdglichkeiten der Selbstinszenierung. Die grosse Auswahl
an Bekleidungsteilen vermittelt ein Gefuhl der Freiheit — vermeintlich zu
viel Freiheit, denn Kleider sprechen eine nonverbale Sprache. So wie wir

uns in der Regel Uberlegen, was Uber unsere Lippen kommt, macht es . [
also auch Sinn, zu bedenken, was unsere Kleidung je nach Gelegenheit = \Na
aussagen soll. Diese Aussagen lassen sich bewusst steuern. ﬁ - rj
Die Sprache der Kleidung wird ganz wesentlich vom Zusammenspiel der T
Formen, Farben, Musterungen, Materialien und Strukturen des jeweiligen .. : |
Outfits gepragt. Es bedingt folglich etwas Hintergrundwissen, damit - -

unser Outfit auch wirklich das «spricht», was wir beabsichtigen. -
Eine wirkungsvolle Stutze bei der erfolgreichen «Sprachensuche» sind n
Dresscodes. | a m
Sie sind ein nUtzlicher Leitfaden, der uns hilft, eine bewusste und
anlassgerechte Kleidersprache zu finden. Dresscodes verlangen von uns
ein Mitdenken, da sie Freiraum zur personlichen Interpretation bieten.
Der «Dressguide fur sie und ihn» unterstitzt Sie bei der Entschlisselung
dieser «Codes». Das ist eine lustvolle Herausforderung. Nehmen Sie sie
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