
J e nach Trend sollten Frauen zerbrechlich wie Twiggy wirken, dann 
ist wieder eher der sportlich-androgyne Typ gefragt, und wer weiss, 
vielleicht ist in ein paar Jahren erneut die Rubens-Figur das Mass 

           aller Dinge.

Und je nach angesagtem Typ jammern Frauen mehr oder weniger über 
einen zu stattlichen oder zu dürftigen Busen, über zu kurze oder zu 
stämmige Beine und über all die anderen verschmähten Körperzo-
nen. Fakt ist: Jammern bringt reichlich wenig und nährt höchstens 
die schlechte Laune. Seinen naturgegebenen Körper zu akzeptieren 
hingegen und ihn gekonnt in Szene zu setzen, macht zufrieden und 
selbstbewusst und ist darüber hinaus sogar eine lustvolle Herausfor-
derung.

Damit Ihnen diese lustvolle Herausforderung etwas leichter fällt, 
hat die Stilexpertin Maria Schmutz-Wyder einen reich bebilderten 
Ratgeber verfasst. Sie und drei weitere erfahrene Fachfrauen haben 
sich vor die Kamera gestellt, um Ihnen zu zeigen, wie sie mit ihren 
körperlichen Eigenheiten umgehen, welche Art von Kleidung sie 
an sich heranlassen und von welchen Teilen sie tunlichst die Finger 

lassen – Mode hin oder her. Lassen Sie sich inspirieren, und erfreuen auch Sie 
sich an Ihrer glorreichen Neuinszenierung!

Der Schlüssel zur perfekten Kleiderpassform

Grosser Busen, 
                kurze Beine – na und?

Smarte Kleidung für jede Frau

Jetzt bestellen!    	   Koloristika GmbH, Postfach 190, 3095 Spiegel b. Bern, Tel. 031 972 18 19, www.koloristika.ch  

	 Ja, ich bestelle gerne          Ex. à CHF 40.– 
	 (SIF-Mitgliederpreis) plus CHF 5.– Versand-
	 kostenanteil exkl. 2,5 % MWST.

	 Fragen Sie bei Bestellmengen ab 10 Ex. 
	 für Spezialpreise an!
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Zur Autorin
Maria Schmutz-Wyder war bei der Firma Koloristika während mehrerer Jahre mitverantwortlich für die Farb-,  
Stil- und Image-Ausbildungsangebote. 2004 gründete sie ihre eigene Firma GENTLE Imageberatung und 
lancierte ihr erstes Buch «Dressguide für sie und ihn».
Angeregt durch die unterschiedlichen körperlichen Herausforderungen ihrer Koloristika-Kolleginnen 
entstand ihr neustes Buch. Der Ratgeber ist reich bestückt mit aussagekräftigen Vorher-Nachher-Fotos und 
inspirierenden Tipps. Augenzwinkernd werden Schwächen in Stärken verwandelt – ein Lesevergnügen mit 
nachhaltiger Wirkung!

120 Seiten, 205 × 240 mm
CHF 45.– 
(plus CHF 5.– Versandkostenanteil)


